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La magie du miel : 60 recettes aux subtiles saveurs / Diane de
Saint-Marc

Livre
Saint-Marc, Diane de (1967-....). Auteur
Edité par La Martiniére. Paris - 2021

Aprés une introduction évoquant les diverses variétés de miel, leur texture, leur couleur
et leur onctuosité, l'apicultrice propose soixante recettes qui subliment les nuances de
leur parfum : pavé de saumon au miel, poivrons au chévre et au miel, soupe de petits
pois et courgettes, ananas frais au miel, entre autres. @Electre 2022

Langue

frangais

Description physique

1 vol. (157 p.) ; illustrations en couleur ; 23 x 17 cm
Collection

Cuisine gastronomie
Cotes

e 6413 SUC

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782732495477
Sujets

e Cuisine (miel) [
Classification
Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a926002&QUERY_LABEL=Saint-Marc%252c+Diane+de+(1967-....).+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522La+Martini%25c3%25a8re.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+La+Martini%25c3%25a8re.+Paris
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aCuisine+gastronomie&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a926001&QUERY_LABEL=Cuisine+(miel)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a926001&QUERY_LABEL=Cuisine+(miel)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Faites-les vous-méme ! : nuggets, biscuits, pate a tartiner... :
remplacez les aliments ultra-transformés par du fait maison ! /
Louise Browaeys, Séverine Augé

Livre
Browaeys, Louise. Auteur | Augé, Séverine. Auteur
Edité par Larousse. Paris - 2020

Les produits ultra-transformés sont de plus en plus décriés. Cet ouvrage contient des
explications pratiques sur ce type d'aliment et propose 45 recettes ainsi que des
astuces pour remplacer ces produits par des préparations faites maison, sucrées et
salées, du petit déjeuner au diner. @Electre 2020

Langue

francais

Description physique

1 vol. (143 p.) ; illustrations en couleur ; 27 x 20 cm
Collection

C'est décidé, je m'y mets

Contributeurs

Deslandes, Charly. Photographe
Cotes

e 641 5REC

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782035986047
Sujets

e Cuisine (aliments naturels) [

Classification
Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a779882&QUERY_LABEL=Browaeys%252c+Louise.+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:873278&QUERY_LABEL=Aug%25C3%25A9%252c+S%25C3%25A9verine.+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Larousse.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Larousse.+Paris
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:C'est+d%25C3%25A9cid%25C3%25A9%252c+je+m'y+mets&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a779870&QUERY_LABEL=Deslandes%252c+Charly.+Photographe
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a192510&QUERY_LABEL=Cuisine+(aliments+naturels)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a192510&QUERY_LABEL=Cuisine+(aliments+naturels)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Les aventuriers au jardin bio cuisinent au naturel / Clémence
Sabbagh

Livre
Sabbagh, Clémence (1978-....). Auteur
Edité par Terre vivante. Mens (Isére) ; Plume de carotte. Toulouse - 2019

Des activités, des astuces et des anecdotes sur les plantes ainsi que des recettes pour
cuisiner les fruits et les Iégumes en fonction des saisons : confitures de fruits, bonbons
de plantes, pate a tartiner, fleurs sucrées ou jeunes pousses en salade.

Langue

francais

Description physique

1 vol. (91 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x21 cm
Collection

Les aventuriers du jardin bio
Contributeurs

Wiejak, Joanna. lllustrateur
Cotes

e 641 5RECJ

Sections

Espace sciences et techniques
Sélection

e Coups de coeur

EAN Papier

9782366721775
Sujets

e Cuisine (Iégumes) -- Ouvrages pour la jeunessel |

e Cuisine (fruits) -- Ouvrages pour la jeunesse!]
Classification
Jeunesse cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:848835&QUERY_LABEL=Sabbagh%252c+Cl%25C3%25A9mence+(1978-....).+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Terre+vivante.+Mens+(Is%25c3%25a8re)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Terre+vivante.+Mens+(Is%25c3%25a8re)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Plume+de+carotte.+Toulouse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Plume+de+carotte.+Toulouse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aLes+aventuriers+du+jardin+bio&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a862015&QUERY_LABEL=Wiejak%252c+Joanna.+Illustrateur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SelectionCriteria_id_exact%253a%2522996614%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Coups+de+coeur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:41886&QUERY_LABEL=Cuisine+(l%25C3%25A9gumes)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a45321&QUERY_LABEL=Ouvrages+pour+la+jeunesse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:41886_45321&QUERY_LABEL=Cuisine+(l%25C3%25A9gumes)+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a155708&QUERY_LABEL=Cuisine+(fruits)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a45321&QUERY_LABEL=Ouvrages+pour+la+jeunesse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a155708_45321&QUERY_LABEL=Cuisine+(fruits)+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Jeunesse+cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jeunesse+cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Confitures au fil des saisons / Sonia Ezgulian

Livre
Ezgulian, Sonia (1968-....). Auteur
Edité par Les Cuisiniéres. Lyon - 2020

Une soixantaine de recettes de confitures, de gelées, de marmelades et de confits de
fruits et Iégumes de saison, aux fleurs, aux herbes aromatiques et aux épices,
accompagnées d'astuces de préparation.

Langue

frangais

Description physique

1 vol. (70 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 25 x 18 cm
Cotes

e 64111 CON

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782368421024
Sujets

e Confitures [
Classification
Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a213897&QUERY_LABEL=Ezgulian%252c+Sonia+(1968-....).+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Les+Cuisini%25c3%25a8res.+Lyon%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Les+Cuisini%25c3%25a8res.+Lyon
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a91308&QUERY_LABEL=Confitures
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a91308&QUERY_LABEL=Confitures
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Flocons d'avoine / Clea

FLOCONS
- D'AVOINE

Livre
Clea (1981-....). Auteur
Edité par la Plage. Paris - 2011

Ce guide propose des recettes a base de flocons d'avoine : pate a tarte, pate a
crumble, granolas, pate a crépes, etc.

Langue

frangais

Description physique
1vol. (23 p.); 22x16 cm
Collection

Les toqués du bio
Cotes

e 6414 CER

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782842212827

Sujets

e Produits de l'avoine [
e Cuisine (son d'avoine) [

Classification
Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a192584&QUERY_LABEL=Clea+(1981-....).+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522la+Plage.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+la+Plage.+Paris
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:Les+toqu%25C3%25A9s+du+bio&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a735311&QUERY_LABEL=Produits+de+l%2527avoine
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a735311&QUERY_LABEL=Produits+de+l%2527avoine
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a748121&QUERY_LABEL=Cuisine+(son+d%2527avoine)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a748121&QUERY_LABEL=Cuisine+(son+d%2527avoine)
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Crépes bio, c'est party ! / Clémence Catz

CREPES BIE),

Livre
Catz, Clémence. Auteur
Edité par Ed. la Plage. Paris - 2013

31 recettes salées ou sucrées pour cuisiner crépes, blinis et galettes sans farine
blanche, sans oeuf, sans lait de vache, et également sans gluten. Cet ouvrage propose
d'utiliser des ingrédients bio-alternatifs tels que la farine compléte, les purées
d'oléagineux, les laits de soja ou d'amande, les sucres naturels, et les huiles
essentielles.

Langue

francgais

Description physique

1 vol. (70 p.) ; ill. en coul., couv. ill. ; 22 cm
Contributeurs

Torres, Maria Angeles. lllustrateur
Cotes

e 6415 CRE

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782842213084
Sujets

e Crépes
Classification
Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:579811&QUERY_LABEL=Catz%252c+Cl%25C3%25A9mence.+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Ed.+la+Plage.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ed.+la+Plage.+Paris
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a600331&QUERY_LABEL=Torres%252c+Maria+Angeles.+Illustrateur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:600330&QUERY_LABEL=Cr%25C3%25AApes
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact:600330&QUERY_LABEL=Cr%25C3%25AApes
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Douceurs d'enfance / Aaron Smyth

Livre
Smyth, Aaron. Auteur
Edité par Solar. Paris - 2013

50 recettes pour des golters régressifs : les crépes, les pommes d'amour, les pop-corn
au caramel, la galette des Rois, etc.

Langue

frangais

Description physique

1 vol. (112 p.) ; illustrations en couleur ; 19 x 15 cm
Collection

Instants gourmands
Cotes

e 64150 DES

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782263060502
Classification

Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)



https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a600349&QUERY_LABEL=Smyth%252c+Aaron.+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Solar.+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Solar.+Paris
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aInstants+gourmands&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)

Mes premiéres recettes bretonnes / Alexandra Beauvais

Livre
Beauvais, Alexandra. Auteur
Edité par Ed. "Ouest-France". Rennes, Aix-en-Provence, Lille - 2013

Des recettes régionales a réaliser avec l'aide des parents, pour découvrir des plats
bretons Iégerement revisités : praires farcies, saint-jacques a la bretonne, cabillaud a la
paimpolaise, cotriade, kig ha farz, galette compléte aux capucines, far aux pépites de
chocolat, crépes au beurre salé, sorbet au lait ribot, kouign amann, bouillie d'avoine...

Langue

francais

Description physique

1 vol. (62 p.) ; ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 24 cm
Collection

Les p'tits loups en cuisine

Série

Les p'tits loups en cuisine

Contributeurs

Hamel, Franck (1979-....). lllustrateur
Cotes

e 64151 BREJ

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782737360749
Sujets

e Cuisine bretonne -- Ouvrages pour la jeunesse!
Classification
Jeunesse cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a615213&QUERY_LABEL=Beauvais%252c+Alexandra.+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Ed.+%2522Ouest-France%2522.+Rennes%252c+Aix-en-Provence%252c+Lille%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ed.+%2522Ouest-France%2522.+Rennes%252c+Aix-en-Provence%252c+Lille
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aLes+p%2527tits+loups+en+cuisine&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx:%2522615555%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+titre+de+s%25C3%25A9rie&DETAIL_MODE=true
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a615214&QUERY_LABEL=Hamel%252c+Franck+(1979-....).+Illustrateur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a541079&QUERY_LABEL=Cuisine+bretonne
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a45321&QUERY_LABEL=Ouvrages+pour+la+jeunesse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a541079_45321&QUERY_LABEL=Cuisine+bretonne+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Jeunesse+cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jeunesse+cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)
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LA SUPER SUPERETTE

Les recettes de la super supérette : 40 gourmandises
inspirées du supermarché pour petits et grands enfants /
Lucie de La Héronniere & Mélanie Guéret

Livre
La Héronniére, Lucie de (19887-....). Auteur | Guéret, Mélanie. Auteur
Edité par Tana éd.. Paris - 2013

Recettes sucrées et quelques unes salées, inspirées de produits industriels : palets
bretons, gateaux fourrés a I'orange et glacés, barres chocolatées au caramel, crépes
fourrées au chocolat, biscuits apéritif, sauce tomate, flans au caramel, thé glacé a la
péche, etc.

Langue

francais

Description physique

1 vol. (108 p.) ; ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 26 cm
Contributeurs

Ranck, Juliette. lllustrateur
Cotes

e 64150 DES

Sections

Espace sciences et techniques
EAN Papier

9782845678408
Sujets

e Cuisine [0
Classification
Cuisine, économie domestique (cotes de 640 a 642)


https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:636306&QUERY_LABEL=La+H%25C3%25A9ronni%25C3%25A8re%252c+Lucie+de+(1988%253f-....).+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx:636134&QUERY_LABEL=Gu%25C3%25A9ret%252c+M%25C3%25A9lanie.+Auteur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Tana+%25c3%25a9d..+Paris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tana+%25c3%25a9d..+Paris
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Authority_id_idx%253a636135&QUERY_LABEL=Ranck%252c+Juliette.+Illustrateur
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a54442&QUERY_LABEL=Cuisine
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a54442&QUERY_LABEL=Cuisine
https://mediatheque.macon.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cuisine%252c+%25c3%25a9conomie+domestique+(cotes+de+640+%25c3%25a0+642)
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